
Tutti gli incontri sono aperti a bambini e 

genitori, ad accesso libero e gratuito

NUTRI…MENTI
Programma di incontri per famiglie e maestre

Al Centro per le Famiglie di Ponenteun programma di appuntamenti 
rivolto ai genitori con bambini in età prescolare (0-6 anni) e maestre

CENTRO FAMIGLIE V.LE AMENDOLA

GIOVEDÌ 15 OTTOBRE 2015 –ORE 16.30
COCCOLE, FILASTROCCHE E NINNA NANNE: POMERIGGIO DI LETTURE 
ANIMATE con mamme, papà, educatori del nido e maestre della materna.
NUTRIRE IL CORPO E LA MENTE 
Incontro con la psicologa psicoterapeuta M. Chiara Dellaglio del Centro 
per le Famiglie.

GIOVEDÌ 29 OTTOBRE 2015 –ORE 16.30
COCCOLE, FILASTROCCHE E NINNA NANNE: POMERIGGIO DI LETTURE ANIMATE 

con mamme, papà, educatori del nido e maestre della materna.
LA CELIACHIA: COS’E’ E COME CONVIVERCI

Incontro con i volontari dell’Associazione Italiana Celiachia.

DOVE SIAMO? AL CENTRO PER LE FAMIGLIE DI PONENTE –SEDE DI 
CASTEL SAN GIOVANNI –V.LE AMENDOLA 2 (ingresso laterale su Via Pellico)

PER INFO: Centro per le Famiglie – tel. 0523/843020 
email centrofamiglie.csg@sintranet.it -

www.facebook.com/groups/centrofamiglie.csg/

sul tema del cibo (per il corpo e per la mente)…
Questo il calendario del mese di ottobre:

mailto:centrofamiglie.csg@sintranet.it
http://www.facebook.com/groups/centrofamiglie.csg/

