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METODO DI STUDIO

PERCORSO CLASSE PRIMA SCUOLA SECONDARIA DI 1° GRADO

DA CONDIVIDERE CON LE FAMIGLIE E CON GLI ALUNNI
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Motivazione
• Consolidare il concetto che si studia per se 

stessi.

Organizzazione del tempo
• Organizzare le attività di studio alternando 

momenti di svago.

Organizzazione del luogo • Individuazione di un luogo silenzioso ( evitando 
l’ascolto o la visione di musica e/o filmati)

Memorizzazione delle
conoscenze

• Avviare all’utilizzo autonomo del libro di testo:
• comprensione dei testi attraverso la 

sottolineatura, l’individuazione delle parole 
chiave, la ricerca delle parole non note 
anche con l’uso del dizionario, il 
riconoscimento delle diverse fonti, la lettura
di immagini, didascalie e glossari;

• creazione di schemi riassuntivi/domande 
guida, realizzati con l’aiuto dell’insegnante;

• ripetizione ad alta voce.
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